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第 25回さかい男女共同参画週間女と男が

いきるのや
女と男が

　1963年生まれ。奈良県出身。東京大学教養
学部卒業。東京大学大学院総合文化研究科博士
課程修了・学術博士。北海道大学文学部助手、
東京大学助教授を経て2009年より現職。
　10年間2人の子どもの保育園の送迎を一手
に担い、毎日の夕食作りを担当するジェンダー論
の研究者。子連れで渡米し、父子家庭も経験し
た。日本テレビ「世界一受けたい授業」の東大生
100人へのアンケートで東大の人気講義No.１に
選ばれたジェンダー論の講義は毎年500人以上
で立ち見が出る。NPO法人の理事として保育所
の運営にも参加。抱腹絶倒の講演で日本全国を
行脚中。
主な著書に「炎上CMでよみとくジェンダー論」
（光文社新書）「お笑いジェンダー論」（勁草書房）
「東アジアの家父長制」（勁草書房）など。

瀬地山 角さん（東京大学教授）　

東大教授の爆笑子育て寄席
～男の家事が社会を救う！～

2021年 1月16日（土）　午後2時～午後 4時
会場：サンスクエア堺　B棟サンスクエアホール
●定員：先着200人（収容定員の半数としています。）
●託児あり：2歳～6歳の未就学児（定員5人、先着順、無料）※1月8日（金）までに要予約
●手話通訳・要約筆記あり

参加
無料

申込み・問合せは次のページへ・・・
主催／堺市　協力／堺市男女共同参画推進会議

※法務省委託事業

（開場・受付 午後1時15分）

東大教授の爆笑子育て寄席
～男の家事が社会を救う！～

オープニング記念講演

（C）HONOTAdesign

●マスクの着用をお願いします。
●入場時の検温にご協力ください。発熱（37.5度以上）や体調に不安のある場合は、ご来場をお控えください。
●新型コロナウイルスの感染状況により、中止または内容変更となる場合があります。

ご来場の際のご注意ご来場の際のご注意



「コロナと家庭内暴力
　   ～コロナ禍のもと家の中で何が起こっているのか～ 」
配偶者やパートナー、親子、親族などの関係に苦しんでいませんか？
コロナウイルスの感染拡大を機に、親密な関係間での暴力や暴言が
増えていると言われています。
いま、何が起こっているのか、この講座で一緒に考えてみませんか？

　弁護士。子どもの人権や少年事件、外国人の人権や女性の人権に取り組み、1996年～1998年
の渡英後、ドメスティック・バイオレンス、性暴力、セクシュアル・ハラスメントなど女性に対
する暴力の事件を専門的に扱う。現在、NPO法人いくの学園理事長、性暴力救援センター
大阪・SACHICO理事、NPO法人ヒューマンライツ・ナウ理事。
共著「知っておきたい！養育費のこと　貧困母子世帯をなくすために」（2013年かもがわ出版）
共著「性暴力被害者の法的支援」（2017年信山社） 講師：雪田　樹理さん

サンスクエア堺  A棟2階   第1会議室

電話・FAX・はがき・Eメール・電子申請システム

参加希望の催し名・氏名・住所・連絡先の電話番号・託児の有無
（託児が必要な場合は、お子様の名前・年齢）

定員
50人

【託児あり】2歳～6歳の未就学児（定員5人・先着順、無料）

参加
無料

〇講演＆ワークショップ

堺市男女共同参画推進課 で受け付けます。
〒590ｰ0078　堺市堺区南瓦町3番1号　高層館6階南
 TEL：072-228-7408（午前9時～午後5時30分　土曜日・日曜日・祝日・年末年始休み）　
 FAX：072-228-8070　
　E-Mail：danjokyo@city.sakai.lg.jp

「性はグラデーション」
男性の体で生まれ、現在女性として生活しているトランスジェンダー
の当事者が明かすセミナー。生きづらさを乗り越え、自分らしさを手
にいれたエピソードを紹介します。
自分らしく輝いて生きていくには！？

　1970年大阪市生まれ。幼い頃から自分の心と身体の違和感に気づき、悩み苦しむも、
男性が沢山いる環境に身を置けば治るだろうと工業高校を経て設備工事会社に勤務。
仕事の充実感はあったが、苦悩は減らず心身共に疲弊して退職。2008年、性同一性障害と
診断されたことをきっかけに「女性として生きる」ことを決意。
　現在はＬＧＢＴ性的少数者が自分らしく生きられることをめざして団体を設立し、
カウンセリング、意見交流会の他、人権研修の講演も行っている。講師：山崎　あおいさん

申込み方法

会　場

必要 事 項

問 合 せ 先

申込み（12月1日（火）から先着順）

※1月8日（金）までに要予約

二次元コード

電子申請システムは
こちら

1月23日（土） 午前10時～12時ワークショップ1

ワークショップ2 1月23日（土） 午後1時30分～3時30分
定員
50人

講師紹介

講師紹介



　今までにない生活や仕事への不安など、なんとなく自分を息苦しくして
いるものはありませんか？それらを「見える化」することで、実はプラスに
なる変化があることに気づけるかもしれません。
　客観的な視点で向き合って、次に何ができるか、どのように行動に結び
つけるのかなど、『チャレンジしていけるわたし』に出会うためのきっかけ
にしていただけるセミナーです。

女性の社会進出の先駆けとして、結婚・出産後も働き続ける女性として活躍する。退職
後は、色彩心理カウンセラーの資格を取得し、「色と心の臨床研究」に専念。色彩心理や
描画法、マインドマップなどを取り入れた独自のメソッドを用い、企業研修、キャリア
教育など人材育成や健康関連講座に従事している。

●会場：サンスクエア堺　A棟2階 研修室2

会場のご案内会場のご案内

※ お申し込み時にいただきました個人情報は本事業以外には使用しません。
※ いずれのイベントも参加券は発行しません。定員を超え、参加できない場合のみご連絡します。

最寄り駅：JR阪和線「堺市」駅
バ　ス　停：南海バス阪和堺市駅前
　　　　　バス停から西へ約300m

サンスクエア堺 堺市堺区田出井町2-1

～これからの働き方！～
  『夢のある“幸せのきっかけ”を考える！』

1月22日（金） 午後2時～4時

定員
20人

参加
無料

電話または来場で、
さかいJOBステーション女性しごとプラザへ。〇女性の働くを応援するセミナー

さかいJOBステーション女性しごとプラザ
堺市堺区田出井町2－1 サンスクエア堺A棟１階　
TEL：0120-245108

■火曜日～土曜日　午前10時～午後7時
【休業日】
日曜日・月曜日・祝日・サンスクエア堺の休館日・年末年始・
第２・第４月曜日が祝日の場合は翌火曜日

※無料の駐車場はありません。
　ご来場の際には電車・バス等の
　公共交通機関をご利用ください。

講師：竹村　英子さん
（カラーココロジー研究所 所長）

問 合 せ 先

申込み（12月2日（水）から先着順）

女性の働くを応援するセミナー
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至三国ヶ丘
北三国ヶ丘

至天王寺堺市立斎場

出口
入口 B棟 A棟

東雲公園

市立
文化館

ベルマージュ堺

サンスクエア堺

JR堺市駅前
駐車場（有料）

バスのりば
「阪和堺市駅前」

◯駐車料金◯
最初の1時間200円
以降30分毎に100円

講師紹介

●定員：20人
●託児あり：0歳～6歳の未就学児
　　　　　　 （定員5人、先着順、無料）※1月20日（水）までに要予約
●主催：さかいJOBステーション女性しごとプラザ

※セミナーにご参加いただくには、受講前にさかいJOBステーション
　への会員登録が必要になります。
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男女共同参画交流の広場「悩みの相談」（予約制）

ジェンダーブックフェア（申込み不要、直接会場へ）

心やからだ、家庭・地域・職場の人間関係、配偶者等からの暴力のこと、生き方、性に関すること等、
さまざまな問題を自分自身で解決できるように、専門のカウンセラーが相談をお受けします。

　堺市は1995年1月21日に市民による市民の行動目標として『女と男がいきるのやSAKAI
宣言』を採択し、全国初の男女共同参画宣言都市となりました。
　これを記念し、1997年から毎年1月21日の前後一週間を『さかい男女共同参画週間』とし、
性別にかかわりなくすべての人が個性と能力を発揮し、あらゆる分野に対等に参画できる
男女共同参画社会の実現をめざし、啓発事業に取り組んでいます。

女性の悩みの相談 男性の悩みの相談

『さかい男女共同参画週間』とは

検 索さかい男女共同参画週間イベントの詳細は堺市HPでご覧いただけます。

西出口から
連絡通路で直結

 火曜日～金曜日　10時～21時
 日曜日 　　　  　10時～16時30分

アミナス北野田３階（南海高野線「北野田駅」から西へ５０ｍ）

毎週月曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）休館。
ただし、祝日が日曜日にあたるときは、日曜日を開館し翌火曜日が休館日。
祝日が月曜日にあたるときは、翌火曜日が休館日。

TEL:072-236-8266（面接相談）
TEL:072-237-3400（電話相談専用）

問合せ

場 所

T E L

休 館日

:

:

:

:

申込み：12月1日（火）から先着順。
電話または来場で、男女共同参画交流の広場まで。

堺市東区北野田１０７７

男女共同参画交流の広場

ベルヒル
北野田

東文化会館
文化ホール

※どちらも面接相談か電話相談か選択できます。
※通常の日程でも実施します。

テーマ :

開催館 :

ジェンダー、セクシュアリティなど男女共同参画に関する図書を
展示・貸出しします。

自分らしく輝くために
1月5日（火）～1月31日（日）
※1月4日、18日、25日（いずれも月曜日）は休館日

中央図書館
堺市堺区大仙中町18-1
TEL:072-244-3811　FAX:072-244-3321

（ 　  　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  ）

（ 　  　  　 　 　 　 　 　 　  ）

 火曜日～金曜日　 　午前10時～午後８時
 土曜日・日曜日・祝日　午前10時～午後6時

男女共同参画交流の広場「悩みの相談」（予約制）

ジェンダーブックフェア（申込み不要、直接会場へ）

『さかい男女共同参画週間』とは

１月20日（水）午後 1 時～ 4 時
１月22日（金）午後 6 時～ 8 時
１月23日（土）午前10時～12時
　　　　　　　午後 5 時～ 8 時

１月20日（水）午後 7 時～ 9 時
１月23日（土）午後 1 時～ 4 時

博物館前
バス停

大仙公園西
バス停 博物館前

バス停

堺市博物館
駐車場

口腔保健センター
サイクルセンター

大仙公園西
バス停

大仙公園
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